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La technique des petits mouchoirs

Oubliez les bigoudis et autres fers a friser. Pour de
belles boucles, Maniatis Paris conseille la technique
des mouchoirs en papier twistés puis pliés en deux,
en pingant la pointe de la méche au milieu. Enroulez
ensuite les cheveux jusqu’a la racine et nouez les
deux extrémités du mouchoir. Procédez de la méme
fagon sur I'ensemble de la chevelure. Aprés les avoir
chauffées au séche-cheveux, déroulez les meches,
enlevez les mouchoirs et chiffonnez avec les doigts.
Pour les cheveux raides, vaporisez un peu d’eau
coiffante sur les papillotes avant le séchage. Et voila
un look ultra glamour et naturel a la fois !

La cosmétique sur mesure

De plus en plus sophistiquée et performante, la cos-
meétique personnalisée est destinée a répondre au plus
pres aux attentes et besoins des utilisatrices. Plutét que
de changer plusieurs fois de créme pour trouver la
bonne, une formule adaptée a sa typologie de peau et
a ses problématiques spécifiques est infiniment plus
efficace. La formulation est individualisée et la concen-
tration des actifs optimisée. Plusieurs marques se sont
installées sur ce créneau comme Ioma, Neomist et, la
plus récente, PHI Essentiel (photo). Aprés deux ans de
recherche, le protocole de soins de cette jeune enseigne
est composé de six actifs bio indispensables a la peau,
a assembler pour former le sérum sur mesure exclusif
et essentiel de la routine beauté.
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